
株式会社中西電気

選べるインターンシップ

「社会を支えるチカラを体感しよう。キャリアの第一歩はここから。」

特別な知識や経験はいりません！

必要なのは「知ってみたい」という気持ちだけ。

このインターンシップでは、電気工事の現場や仕事の流れを体験しながら、

社会を動かす「インフラ」の大切さを学べます。

また、キャリアコンサルタントがあなたの就活をサポート。

自己分析や進路相談もできるので、「まだやりたいことが決まっていな

い」という方にもぴったりです。

自分の“働く意味”を見つける体験を、ここから始めてみませんか？



選べるインターンシップ

電設業界の「仕事内容」と「やりがい」を体感しよう！

実務体験プログラム

実務体験（絶対に無くならない電気の仕事とは）

「電気って、当たり前にあるけれど、どうやって届いているんだろう？」

そんな素朴な疑問から、社会を支える電気のリアルな仕事を体験できるプログラムです

電気は、生活に欠かせない「ライフライン」

街も、学校も、病院も、あなたの手がける電気の力で動きます

この実習を通して、なくならない仕事の価値と技術の面白さを実感してください

体験できること

・会社説明会（業界・事業内容の紹介）

・実技演習講座（仮設分電盤作成、LANケーブル製作など）

・CAD図面作成体験（電気設備設計の基礎を学ぶ）

・模擬家屋による内線工事実習（実際の施工現場を再現）

・高所作業車体験（安全教育＋迫力のある体験）

・電気工事士資格取得サポート講座（実技体験つきでスキルアップ）

このインターンで得られること

電気工事の「社会的な役割」が理解できる

実際に手を動かすことで仕事の楽しさを実感できる

チームで取り組む協働の大切さを学べる

就活にも活きる「現場理解」と「経験」が得られる



選べるインターンシップ

企業を「見る力」と、自分を「見せる力」を身につけよう！

キャリア形成プログラム

企業分析体験（人事の視点で企業を見てみよう）

就職活動で大事なのは、「企業を見極める目」！人事担当者の視点で、

企業の魅力や特徴を分析する体験を通して、「自分に合う企業の選び方」を学びます。

★体験できること

・企業分析・業界研究の進め方

・求人票・企業情報の見方

・採用方針の裏側を考察するワーク

・企業選びの軸づくりワークショップ

・国家資格キャリアコンサルタントによる個別就職相談

・面接対策講座

┗面接官が重視するポイント

第一印象・話し方の影響、評価視点、フィードバックなど

→ 職業理解だけでなく、「就職活動そのもの」を重視した構成です。

上記のプログラムの中から選べるインターンシップ

就職活動を本格的にスタートしたい学生におすすめ！

自分の関心や課題に合わせて、希望のプログラムを選択できます。

このインターンで得られること

自分に合う企業の選び方がわかる

採用の視点を知ることで就活に強くなる

面接官の目線で“伝え方”のヒントがつかめる

人事の仕事をリアルに体験できる！
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